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As pessoas do Norte dos Estados Unidos não sabem 
absolutamente nada sobre a escravidão. Acham que é só 

uma espécie de grilhão eterno. Essas pessoas não têm noção 
da intensidade da degradação embutida nessa palavra, 
ESCRAVIDÃO. Se tivessem, não conseguiriam parar  

até acabarem com esse sistema horrível.

Mulher da Carolina do Norte
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“Levantai‑vos, mulheres, que estais sossegadas,  
e ouvi a minha voz; e vós, filhas, que estais tão  

seguras, inclinai os ouvidos às minhas palavras.”

Isaías 32:9

MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   7MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   7 15/09/2021   16:2115/09/2021   16:21



MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   8MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   8 15/09/2021   16:2115/09/2021   16:21



Sumário
Prefácio da autora............................................................................................11

Introdução da editora original.......................................................................13

Incidentes na vida de uma menina escrava, sete anos escondida.............15

Infância........................................................................................................17

Os novos senhores.....................................................................................22

O Ano‑Novo dos escravos........................................................................30

O escravo que ousou se sentir homem....................................................33

As provações da vida de menina..............................................................47

A senhora ciumenta...................................................................................52

O namorado................................................................................................60

O que os escravos são ensinados a pensar sobre o Norte.....................68

Cenas da escravidão...................................................................................72

Um período perigoso na vida da garota escrava....................................82

O novo vínculo com a vida.......................................................................89

Medo de insurreição..................................................................................96

A igreja e a escravidão.............................................................................103

Mais um laço com a vida.........................................................................113

Perseguições contínuas............................................................................118

Cenas na plantation.................................................................................126

A fuga........................................................................................................138

Meses de perigo........................................................................................143

As crianças são vendidas.........................................................................152

MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   9MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   9 15/09/2021   16:2115/09/2021   16:21



Novos perigos...........................................................................................159

O esconderijo do buraco.........................................................................165

Festividades de Natal...............................................................................170

Ainda presa...............................................................................................174

O candidato ao Congresso......................................................................179

Disputa de mentes....................................................................................183

Era importante na vida do meu irmão..................................................190

Um novo destino para as crianças.........................................................196

Tia Nancy..................................................................................................205

Preparativos para a fuga..........................................................................211

Rumo ao Norte.........................................................................................222

Incidentes da Filadélfia...........................................................................227

Um encontro de mãe e filha...................................................................233

Um lar é encontrado................................................................................238

O retorno do antigo inimigo..................................................................242

Preconceito contra os negros..................................................................247

Fuga por um fio........................................................................................251

Uma visita à Inglaterra............................................................................258

Novos convites para voltar ao Sul..........................................................262

A confissão................................................................................................265

A Lei do Escravo Fugitivo.......................................................................268

Enfim, livre...............................................................................................275

Apêndice.........................................................................................................285

MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   10MIOLO_Incidentes na vida de uma escrava.indd   10 15/09/2021   16:2115/09/2021   16:21



11

Prefácio da autora

Fique o leitor sabendo que esta não é uma narrativa de ficção. Sei 
bem que algumas das minhas aventuras podem parecer absurdas, mas é 
tudo a mais pura verdade. Não exagerei o horror da escravidão. Muito 
pelo contrário: minhas descrições ficam bem aquém dos fatos. Ocultei 
nomes de lugares e criei pseudônimos para as pessoas. Não tenho 
motivos para esconder minha identidade, mas achei que o anonimato 
seria mais gentil e delicado com os outros envolvidos.

Queria ter sido mais bem preparada para esta tarefa que me propus 
a executar. Ainda assim, acredito que o leitor possa perdoar essas mi-
nhas deficiências, considerando as circunstâncias. Fui nascida e criada 
na escravidão e vivi num Estado Escravocrata por vinte e sete anos. 
Desde que cheguei ao Norte, precisei trabalhar duro para mim mesma, 
garantindo meu sustento e a educação dos meus filhos. O que não me 
deixou muito tempo livre para recompensar a falta de oportunidades 
de aprendizado da juventude e que também me obrigou a escrever es-
sas páginas em intervalos irregulares, sempre que eu conseguia algum 
descanso das obrigações domésticas.

Quando cheguei à Filadélfia, o bispo Paine me aconselhou a publi-
car um registro da minha vida, mas respondi que era incompetente 
demais para tamanho desafio. E, embora eu tenha afiado um pouco a 
mente desde aquela época, mantenho a opinião. Ainda assim, tenho 
a certeza de que meus motivos podem justificar o que, em qualquer 
outra situação, pareceria tão presunçoso. Não escrevi minhas expe-
riências querendo atenção. Muito pelo contrário: teria sido muito mais 
agradável não falar sobre minha história. Também não conto meus 
sofrimentos em busca de simpatia. Tenho, sim, o desejo sincero de 
impelir as mulheres do Norte dos Estados Unidos a compreenderem 
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um pouco da condição em que ainda vivem quase dois milhões de mu-
lheres no Sul: presas, sofrendo o que sofri, muitas vivem horrores ainda 
piores. Quero somar meu testemunho ao de escritores mais capazes, 
porque é preciso convencer as pessoas do que de fato é a Escravidão. 
Só com a experiência é que as pessoas vão compreender a intensidade, 
o horror e a sordidez desse abismo de abominações. Que Deus abençoe 
esse esforço imperfeito que faço por meu povo perseguido!

Linda Brent
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Introdução da 
editora original

Conheço pessoalmente a autora desta autobiografia, e seu jeito 
e modo de falar me inspiram muita confiança. Durante os últimos 
dezessete anos, ela passou grande parte do tempo com uma família 
muito distinta de Nova Iorque e é muito estimada por todos. Só esse 
fato já basta para assegurar o leitor de seu caráter, sem necessidade de 
outras credenciais. Creio que os que a conhecem jamais duvidariam da 
veracidade do relato, mesmo que alguns incidentes nas histórias sejam 
mais incríveis do que qualquer ficção.

A pedido dela, revisei o manuscrito. Ainda assim, as mudanças que 
propus foram sobretudo para condensar e ordenar o texto. Não acres-
centei nada aos incidentes nem mudei o sentido dos comentários tão 
pertinentes que acompanham o relato. Com mínimas exceções, tanto 
as ideias quanto as palavras são dela mesma. Minimizei um pouco os 
excessos da linguagem, mas não vi nenhum outro motivo para alterar 
a escrita intensa e dramática com que a autora conta a própria história. 
Conheço o nome das pessoas e dos lugares, mas também os suprimi – e 
com bons motivos.

É natural que haja surpresa com o fato de uma mulher nascida e 
criada na escravidão conseguir escrever tão bem, mas as circunstâncias 
explicarão isso. Primeiro, Linda tem um raciocínio rápido por nature-
za. Segundo, a senhora com quem ela viveu até os doze anos foi uma 
boa amiga, muito gentil e atenciosa, e a ensinou a ler e a escrever. E, 
terceiro, Linda encontrou circunstâncias favoráveis ​​depois que veio 
para o Norte, mantendo interações frequentes com pessoas inteligentes, 
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interessadas em seu bem‑estar e dispostas a proporcionar oportunida-
des de aperfeiçoamento.

Tenho plena consciência de que muitos me acusarão de falta de 
decoro por apresentar estas páginas ao público, uma vez que as ex-
periências dessa mulher tão inteligente e tão ferida pertencem a uma 
classe de assuntos que alguns chamam de “delicados”, e outros, de “in-
delicados”. Esse aspecto tão peculiar da escravidão em geral é mantido 
velado. Mas o público precisa ser apresentado a essa face monstruosa, 
e eu assumo de bom grado a responsabilidade de retirar o véu que lhe 
cobre. Faço isso por minhas irmãs presas em cativeiro, sofrendo injus-
tiças tão graves que nossos ouvidos são delicados demais para ouvi‑las. 
Faço isso com a esperança de despertar a reflexão e a consciência das 
mulheres do Norte para o dever de, em qualquer ocasião, exercer sua 
influência moral a respeito da escravidão. Faço isso com a esperança 
de que todo homem que ler estes relatos jure solenemente, diante de 
Deus,  que empenhará todas as suas capacidades para que nenhum 
fugitivo da escravidão jamais seja enviado de volta para sofrer naquele 
antro repugnante de corrupção e crueldade.

L. Maria Child
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